
安全でおいしい食材と豊かな自然をエサにすれば、県外の元気なシル
バーはどんどん釣れる、じゃなかった続々とやってきます、私のように。
釣りバカ浜ちゃんのモデル黒笹が終の住処に選んだ本当の理由は、それ
です。講演では浜ちゃんこと黒ちゃんをシルバー Iターンさせた高知の
魅力を徹底解剖、あわせて高知県が今後「ハッピーリタイアの聖地」となっ
て元気なジジ、ババであふれる県になるための戦略と展開を提案します。

講演　南国生活技術研究所代表　黒笹慈幾

ＮＰＯ法人 食と健康を学ぶ会　第六回 講演会

主催　NPO法人 食と健康を学ぶ会
後援　高知県、高知新聞社、RKC 高知放送、高知県医師会、高知県看護協会、高知県栄養士会、
高知県国民健康保険団体連合会、RKC 調理師学校、高知県社会福祉協議会

1950 年東京生まれ。中央大学法学部卒。1974 年小学館
入社、ビッグコミックオリジナル編集部で西岸良平「三丁
目の夕日」北見けんいち「釣りバカ日誌」弘兼憲史「人間
交差点」などヒット作を手がけ、初代担当者として「釣り
バカ日誌」の主人公・浜ちゃんのモデルという栄誉をいた
だく。1981 年「ビーパル」創刊スタッフに参画、1995
年「ラピタ」創刊編集長、1998 年より 2003 年までビー
パル編集長。2006 年「edu（エデュー）」創刊編集長。こ
の間、野外活動や教育、地域振興をテーマにしたさまざま
な記事、書籍に関わる。高知県関係では「仁淀川漁師秘伝 
弥太さん自慢ばなし」「猿猴川に死す」「日本国憲法前文 お
国ことば訳」などを出版。2011年、定年退職を機に高知へ
移住、3 勤４釣の日々を過ごしている。

安全な食と豊かな自然でシルバーＩターンを呼び込む戦略と展開

釣りバカ浜ちゃん
高知移住７つの理由

※駐車場には限りがございますので、公共交通機関をご利用ください。

2013年1月20日（日）
<12:30開場>13:00（開演）〜15:00（終了）

時

高知市文化プラザ かるぽーと
11階大講義室場所

1月19日までに裏面申込用紙を
FAXまたはメールにてお申込みください。参加希望者の方は無料



ＮＰＯ法人「食と健康を学ぶ会」 第六回講演会 

参加お申込み用紙 
入場は無料ですが、会場の都合で事前申込みをお願いしております。 

申込期日 

１月１９日（土）まで 

氏  名   

ご職業   

所  属   

住  所 
 〒      ―        
 

電話番号   

メールアドレス 

参加人数   

■ＦＡＸで申込みする 受付ＦＡＸ番号：088-873-6477 
 下記空欄をご記入の上、記載のＦＡＸ番号まで送信してください。 

ご記入はおかまいない範囲で、はっきりとご記入ください。 

■メールで申込みする 
パソコン・携帯電話のメールをご利用の方は下記のアドレスへ件名を「講演申込み」で 

上記の項目と同じ内容をメールでお知らせください。 

申込みアドレス： shokutokenkoumanabi@yahoo.co.jp 

ご同行(     )名    合計(      )名 

■お問い合わせ先 

ＮＰＯ法人「食と健康を学ぶ会」事務局   担当：山本  

    ＴＥＬ＆ＦＡＸ   ０８８-８７３-６４７７ 

      メール：shokutokenkoumanabi@yahoo.co.jp 

※今後の講演会等のご案内をさせていただいてもかまわない方は、ご記入願います。 




