
ＮＰＯ法人 食と健康を学ぶ会 第１３回講演会 

リハビリキッチンで 
 地域  リハ！ 

 

高知市知寄町２丁目１-３７  

ちより街テラスの駐車スペースは３階駐車場で、
６０台までです。混雑時は駐車できない場合が
ありますので、なるべく公共交通のご利用をお
願いいたします。 
とさでん交通電停→知寄町2丁目下車 

入場無料 

 
 
 

～シンポジウム次第～ 
 

1.リハビリキッチンとは？ 
 
2.リハビリキッチン 
  ここがすごいがやき 発表会 
 本山町四区 
 高知市一宮トーメン団地(さくら会) 
 高知市和泉町さわやか高知 
 

3.「地域をリハ」する楽しいしくみについて 
          皆で話しあってみよう 
↗パネラー 

(ＮＰＯ法人 食と健康を学ぶ会理事) 
 松浦喜美夫(いの町立仁淀病院院長) 

 受田 浩之(高知大学副学長・地域連携推進センター長) 

 宮本   寛(南国中央病院副院長) 

 上田 祐嗣((有)ファクトリー代表取締役) 

 
      

主催   特定非営利活動法人 食と健康を学ぶ会 
後援 (予定) 高知県、高知市、高知大学、高知県医師会、高知県看護協会、高知県国民健康保険団体連合会、 
                 高知県栄養士会、ＲＫＣ調理製菓専門学校、高知県社会福祉協議会 

参加申込みについては裏面をご覧ください 


