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ＮＰＯ法人 食と健康を学ぶ会 第18回講演会 

☆講師プロフィール☆ 小笠原 望(おがさわら のぞみ)  

１９５１年、高知県土佐市生まれ。７６年、弘前大学医学部卒。同年徳島大学第一内
科入局。７７年、高松赤十字病院内科勤務。８８年、同病院神経内科部長。９７年、
大野内科（四万十市:旧中村市）副院長を経て、２０００年同院長。「かかりつけ医とし

ての在宅医療、神経難病、こころのケア」に、「四万十のゲリラ医者」として活動中。
著書に、「いのちばんざい」「いのちの仕舞い 四万十のゲリラ医者走る！」「診療所
の窓辺から」など。  

主催   特定非営利活動法人 食と健康を学ぶ会 
後援  高知県、高知県医師会、高知県看護協会、高知県栄養士会、 
(予定) 高知県国民健康保険団体連合会、ＲＫＣ調理製菓専門学校、 
     高知県社会福祉協議会 

お申込みは裏面をご覧ください 

入場無料 
先着１００名 

  高知市桟橋通4丁目14-3 ※駐車場(５０台ぐらい可)あります 
  ※電車 桟橋車庫前 
         (自由民権記念館前)下車 
  ※バス 桟橋通4丁目下車 
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